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La revista La Ciencia al Servicio de la Salud 
y la Nutrición pretende abarcar a la mayor 
cantidad de comunidad científica, enfocada 
en el área de la salud, la alimentación y la 

nutrición. En este sentido, siendo relevante la 
participación de la comunidad en la investigación 
y divulgación de sus trabajos científicos, la revista 
ha otorgado un espacio y volumen especial para 
la presentación de trabajos, especialmente en el 
área de medicina. El Congreso Internacional de 
Especialidades Médicas, en su tercera edición 
ha recibido a varios profesionales en el área de 
pediatría, ginecología, obstetricia, medicina 
interna, psiquiatría, entre otros; quienes han 
presentado avances significativos en cada 
especialidad médica y que han aportado con sus 
trabajos para la generación de la presente edición 
de la revista. 

Varias de las presentaciones realizadas en 
el congreso han sido plasmadas en artículos 
científicos originales y revisiones bibliográficas, 
que, al ser de índole académico, permiten publicar 
un conocimiento actualizado y especializado 
en áreas relacionadas a la medicina, como, por 
ejemplo: diagnóstico de cetoacidosis y estado 
hiperosmolar hiperglucémico en adultos; uso 
de probióticos a base de Lactobacillus spp. en el 
tratamiento de la vaginosis bacteriana recurrente; 
manejo de la Ruptura Prematura de Membranas 
de Pretérmino; trastuzumab deruxtecán en 
cáncer de células no pequeñas con mutación her2; 

Uso de hipolipemiantes; Enfermedad Hemolítica 
feto y del recién Nacido por Incompatibilidad Rh; 
control prenatal y su calidad de atención; cáncer 
de páncreas. Otra área de estudio y de índole 
académico que presenta la edición especial de 
la revista está encaminada a presentar trabajos 
relacionados con la microbiología y bioquímica, 
por ejemplo: estudios sobre la resistencia 
bacteriana; análisis de mucocele apendicular; 
Parasitosis intestinal y su relación con el estado 
nutricional. Así también se encuentran trabajos 
relacionados con la nutrición y alimentación, 
analizando la composición corporal. Dentro del 
marco científico también se han publicado casos 
clínicos sobre el Sarcoma de Kaposi en paciente 
VIH.

Finalmente, existen trabajos que han abordado 
temas relacionados con la salud mental y la 
salud pública, abordando temas enfocados en 
problemas como la depresión, ansiedad, estrés, 
uso de anticonceptivos, programas de educación 
para la prevención de enfermedades.

Es menester afirmar que la presente edición 
especial de la revista pretende conectar y vincular 
a la comunidad científica con todos los actores 
que subyacen en el entorno de la investigación, 
tanto profesionales como estudiantes de grado 
y posgrado, quienes aportan a la ciencia con 
información y conocimiento innovador para los 
lectores.
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